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MEMORIAL DESCRITIVO E ESPECIFICAÇÕES 
TÉCNICAS 

 
 
 

OBRA: PROJETO DE REFORMA E MANUNTEÇÃO DO 
CENTRO DE SAÚDE. 

 
 
 

LOCAL: NA SEDE DO MUNICÍPIO DE TIANGUÁ. 
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                                        VOLUME ÚNICO 

 

• MEMORIAL DESCRITIVO; 

• ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS; 

• ORÇAMENTO, CRONOGRAMA E COMPOSIÇÃO 

DE BDI; 

• MEMORIAL DE CÁLCULO; 

• PEÇAS GRÁFICAS. 
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APRESENTAÇÃO 

Este relatório descreve os estudos elaborados para o PROJETO DE REFORMA E 

MANUTENÇÃO DO CENTRO DE SAÚDE NO BAIRRO CENTRO, NA SEDE DO 

MUNICÍPIO DE TIANGUÁ-CE. 

 

Para elaboração desse trabalho, foram observados os seguintes parâmetros: 

• Normas Técnicas da ABNT; 

• Especificações de Serviços da SEINFRA-CE; 

• Procedimentos, Normas e padrões adotados pela Prefeitura Tianguá. 

Quaisquer dúvidas, esclarecimentos ou sugestões deverão ser informados a SEINFRA 

(Secretaria de Infraestrutura): 

 

       

       AV: Moises Moita 

Tianguá-Ce, nº 785, Planalto.  
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1.0 GENERALIDADES 

 

1.1 OBJETIVO 

Este caderno de encargos tem por objetivo estabelecer as condições técnicas 

(normas e especificações para materiais e serviços) que presidirão o 

desenvolvimento das obras de Construção de pavimentação em pedra tosca. 

  

1.2 NORMAS 

Fazer parte integrante deste caderno de encargos, independentemente de 

transcrições, todas as normas (NBRs) da Associação Brasileira de Normas Técnicas 

(ABNT) que tenham relação com os serviços objeto do contrato. 

 

1.3 MATERIAIS, MÃO DE OBRA E EQUIPAMENTOS. 

Todo material a ser utilizado na obra será de primeira qualidade. A mão de obra 

deverá ser idônea, de modo a reunir uma equipe homogênea que assegure o bom 

andamento dos serviços. Deverão ter no canteiro todo equipamento mecânico e 

ferramental necessário ao desempenho dos serviços. 

 

1.4 DISPOSIÇÕES GERAIS 

Estas especificações têm por objetivo estabelecer e determinar condições e tipos de 

materiais a serem empregados, assim como fornecer detalhes construtivos acerca 

dos serviços que ocorrerão por ocasião da obra. Qualquer discrepância entre estas 

especificações e o projeto será dirimida pela fiscalização. Correrão por conta da 

empreiteira, todas as responsabilidades com as instalações provisórias da obra.  

 

1.5 INÍCIO 

Os serviços serão iniciados dentro de no máximo 05 (cinco) dias a contar da data da 

assinatura do contrato. 

 

1.6PRAZO  

O prazo para execução da obra será o que constar em contrato, de acordo com o 

estipulado nas instruções da licitação. 
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1.7SERVIÇOS EXTRAORDINÁRIOS  

Possíveis acréscimos de serviços a serem executados, deverão ser de prévio 

conhecimento e aprovação por escrito da fiscalização, que deles dará ciência a 

administração da Prefeitura Municipal. 

 

2.0 SERVIÇOS PRELIMINARES    

Placas padrão de obra: Será nas dimensões de 2,00x3,00m, de acordo com 

modelo da Contratante. Construída com chapa de aço galvanizada, sendo a pintura 

com esmalte sintético, montada sobre pontalete e barrotes de 3”x3”, a mesma será 

fixada em local visível com as informações referente ao contrato da obra. 

Será feito a demolição do piso cerâmico nos locais indicados na planta em 

anexo assim com retirada de arvores e demolição de forro PVC e retirada das telhas 

metálicas indicado em planta. 

3.0 MOVIMENTO DE TERRA 

3.1 ESCAVAÇÃO MANUAL DE VALA 

As cavas para fundações serão executadas de acordo com as indicações 

constantes do projeto. 

3.2 ATERRO COM AQUISIÇÃO 

Os trabalhos de aterro serão executados com material escolhido e isento de 

matéria orgânica, de preferência piçarra ou areia, em camadas sucessivas, de altura 

máxima de 30(vinte) cm convenientemente molhadas e energicamente apiloadas, de 

modo a serem evitadas ulteriores fendas, trincas e desníveis. 

4.0 PAREDES E PAINEIS 

Divisória de gesso acartonado E=70mm, sem revestimento que sera 

executado no local indicado em planta  

5.0 PISO 

Piso morto de concreto esp.= 5cm. O concreto antes da sua aplicação deverá 

estar homogêneo, a regularização deverá ser realizada observando a espessura 

mínima de 5cm.  

Regularização de base c/ argamassa cimento e areia s/ peneirar, traço 1:3 - 

esp.= 3cm: Será executado no traço 1:3, com areia e cimento, O concreto antes da 

sua aplicação deverá estar homogêneo, a regularização deverá ser realizada 

observando a espessura mínima de 5cm. 
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Cerâmica esmaltada retificada c/ arg. pré-fabricada acima de 30x30 cm (900 

cm²) - pei-5/pei-4 - p/ piso: Será do tipo esmaltada retificada, assentada com 

argamassa pré-fabricada, durante o assentamento deverá ser deixado o 

espaçamento das juntas de até 2mm entre as cerâmicas. 

Calçada de Proteção em cimentado c/ base de concreto: Executado na parte 

interna da escola, sendo executado com alvenaria de embasamento de tijolo, 

emboço com argamassa, o lastro de concreto, o piso cimentado, a pintura hidracor, 

a escavação e o reaterro. 

Rejuntamento c/ arg. pré-fabricada, junta entre 2mm e 6mm em cerâmica, 

acima de 30x30 cm (900 cm²) e porcelanatos (parede/piso): O rejuntamento será 

com argamassa pré-fabricada nas juntas entre as cerâmicas, o acabamento deverá 

ser feito observando sempre para que as arestas fiquem completamente fechadas e 

ainda não restem sujeiras na cerâmica. 

O acabamento dos pisos das áreas definidas no Projeto, será com cerâmica 

de cor branca, PEI-4, assentada com massa própria para este serviço, 

cuidadosamente rejuntada. As restantes áreas receberão piso do tipo Piso Industrial 

de Alta Resistência, com juntas de Polietileno, que terá espessura mínima de 

10(dez) milímetros e deverá ser perfeitamente polido. 

6.0 REVESTIMENTO 

Chapisco c/ argamassa de cimento e areia s/peneirar traço 1:3  esp.= 5mm p/ 

parede: O revestimento em chapisco será feito com argamassa de cimento e areia 

sem peneirar, traço 1:3 espessura 5 mm. 

Emboço c/ argamassa de cimento e areia s/ peneirar, traço 1:3: O emboço 

será aplicado nas superfícies que receberá cerâmica, será feito com argamassa de 

cimento e areia, no traço 1:3. 

Reboco c/ argamassa de cimento e areia s/ peneirar, traço 1:6: O reboco será 

com argamassa de cimento e areia peneirada, traço 1:6, executado nas alvenarias, 

sendo a argamassa bem misturada para que fique homogênea. 

Cerâmica esmaltada retificada c/ arg. pré-fabricada acima 30x30cm (900cm²) 

- pei-5/pei-4 - p/ parede: Executado nos locais, conforme projeto, com cerâmica 

esmaltado retificada, assentada com argamassa pré-fabricada, durante o 

assentamento deverá ser deixado o espaçamento das juntas de até 2mm entre as 

cerâmicas. 
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O reboco será feito com argamassa de areia fina, peneirada e isenta de matéria 

orgânica, e cimento, no traço 1:6. Deverá apresentar superfícies lisas que serão 

devidamente esponjadas. Os revestimentos cerâmicos só serão aplicados após cura 

completa do emboço (cerca de 10 dias). 

 As cerâmicas serão de primeira qualidade, com PEI-4 na cor branca, apresentando 

esmalte liso, vitrificarão homogenia e coloração uniforme. 

As peças a serem cortadas para passagem de canos ou outros elementos das 

instalações não deverão apresentar rachaduras ou emendas. 

 

7.0 PINTURA 

Látex duas demãos em paredes internas e externas: A pintura látex interna 

será em duas demãos. Antes todas as paredes serão lixadas com lixa para madeira 

ou massa para que sejam removidos todos os excessos de sujeira e também 

propiciar uma melhor aderência e acabamento, após o lixamento procederá a 

aplicação do selador, para que logo após seja aplicado a tinta látex em duas 

demãos. 

Esmalte duas demãos em esquadrias de madeira: Todas as esquadrias 

deverão ser pintadas com esmalte em duas demãos, devendo antes ser isoladas 

com fundo branco fosco nivelador, logo após deverá ser feito o lixamento para 

correção de todas as imperfeições, para só então serem pintadas. 

Esmalte duas demãos em esquadrias de ferro: receberão tinta esmalte duas 

demãos, sendo antes lixados, logo após receberá uma camada protetora de zarcão 

para que assim possa receber a finalização com o esmalte em duas demãos. 

As cores definidas somente poderão sofrer alterações com anuência do autor 

do projeto de arquitetura, mediante apresentação de um projeto de comunicação 

visual completo. Naquilo que for aplicável ao caso e rigorosamente de acordo com 

as especificações técnicas de preparação, limpeza e aplicação indicadas pelo 

fabricante, devendo ser 1ª linha, nas cores especificadas.  

Não sendo permitido o uso de corantes em bisnagas e/ou diluição de tinta no 

selador.  

- Todas as esquadrias metálicas, levarão pintura esmalte sintético acetinado, na cor 

definida no projeto de arquitetura, sendo que antes desta pintura as esquadrias 

deverão ser previamente bem limpas, e aplicado uma demão de fundo anticorrosivo 

(cromato de zinco).  
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- Os fechamentos das fachadas, oitões, serão pintados com tinta acrílica, texturizada 

tipo riscado numa demão de acordo com a especificação do produto.  

- Estrutura Metálica: receberão fundo com tinta a base de Cromato de Zinco, com 

espessura de 60 Microns, em 2 demãos película seca e 2 demãos de tinta Esmalte 

Sintético alquídico industrial. A espessura da camada de pintura será no mínimo de 

110 microns, que a fiscalização deverá conferir através de aparelhagem de precisão. 

Deverão ser utilizados solventes recomendados pelo fabricante da tinta na diluição 

indicada.  

 

8.0 ESQUADRIAS E FERRAGENS 

Porta externa de cedro lisa completa uma folha: Será de madeira, tipo 

almofada, de cedro, com forramento de peroba de E = 15cm. com os 

correspondentes alisares e fechaduras tipo cilindro. Toda madeira a ser empregada 

deverá ser seca e isenta de defeitos que comprometam sua finalidade, como 

rachaduras, nós, escoriações, empenamento, falhas, etc. Terão tamanhos de 90, 80 

e 60cm. 

Alizar (guarnição) de madeira: Será usado no assentamento das portas dos 

banheiros para o acabamento das mesmas, confeccionado em madeira com largura 

de 5cm e fixado com prego. 

Portão em alumínio: Assentado com areia grossa e cimento, com fecho em 

alavanca de ferro 22cm, serão entregues lixadas e pintadas segundo as 

especificações correspondentes. 

Todas as ferragens para esquadrias de madeira serão inteiramente novas, em 

perfeitas condições de funcionamento e acabamento. 

 

9.0 INSTALAÇÕES 

9.1. INSTALAÇÕES HIDRAULICAS 

Deverão ser executadas de acordo com os projetos e em rigorosa obediência 

as normas e recomendações da ABNT. 

Para o abastecimento de água potável, foi considerado um sistema indireto, 

ou seja, a água proveniente da rede pública não segue diretamente aos pontos de 

consumo, ficando armazenada em reservatório, que têm por finalidade principal 

garantir o suprimento de água da edificação em caso de interrupção do 

abastecimento pela concessionária local de água e uniformizar a pressão nos pontos 
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e tubulações da rede predial. A reserva que foi estipulada é equivalente a dois 

consumos diários da edificação. 

A água da concessionária local, após passar pelo hidrômetro da edificação, 

abastecerá diretamente o reservatório instalado em local especificado em projeto. A 

água, a partir do reservatório, segue pela coluna de distribuição predial para a 

edificação, como consta nos desenhos do projeto. 

Os hidrômetros deverão ser instalados em local adequado, a 1,50m, no 

máximo, da testada do imóvel e devem ficar abrigados em caixa ou nicho, de 

alvenaria ou concreto. O hidrômetro terá dimensões e padrões conforme 

dimensionamento da concessionária local de água e esgoto. 

A partir do hidrômetro, haverá uma tubulação de 25mm, em PVC Rígido, para 

abastecer o reservatório. Deve haver livre acesso do pessoal do Serviço de Águas 

ao local do hidrômetro de consumo. 

O reservatório é destinado ao recebimento da água da rede pública e à 

reserva de água para consumo, proveniente da rede. Os registros e torneiras serão 

todos metálicos, procedentes de fabricantes de primeira linha.  

9.2 INSTALAÇÕES SANITÁRIAS 

As caixas de passagem serão em alvenaria, perfeitamente revestidas e com 

dimensões de 60x60x60 cm. A posição dos canos de entrada e saída deverá ser de 

tal forma que evite qualquer acumulação de resíduos. O acabamento do fundo será 

em “cimento queimado”. 

A instalação predial de esgoto sanitário foi baseada segundo o Sistema Dual 

que consiste na separação dos esgotos primários e secundários através de um 

desconecto, conforme ABNT NBR 8160 – Sistemas prediais de esgoto sanitário – 

9.3 PROJETO E EXECUÇÃO. 

A destinação final do sistema de esgoto sanitário deverá ser feita em fossa e 

sumidouro. 

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de 

esgoto sanitário devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, 

através de uma declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades 

mínimas: 

• 1,5% para tubulações com diâmetro nominal igual ou inferior a 75mm; 

• 1% para tubulações com diâmetro nominal igual ou superior a 100mm. 
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Os coletores enterrados deverão ser assentados em fundo de vala nivelado, 

compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar 

algum dano à tubulação durante a colocação e compactação. Em situações em que 

o fundo de vala possuir material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e 

compactar, de forma a garantir o nivelamento e a integridade da tubulação a ser 

instalada. Após instalação e verificação do caimento os tubos deverão receber 

camada de areia com recobrimento mínimo de 20cm . Em áreas sujeitas a trafego 

de veículos aplicar camada de 10cm de concreto para proteção da tubulação. Após 

recobrimento dos tubos poderá ser a vala recoberta com solo normal. 

Todas as colunas de ventilação devem possuir terminais de ventilação 

instalados em suas extremidades superiores e estes devem estar a 30cm acima do 

nível do telhado. As extremidades abertas de todas as colunas de ventilação devem 

ser providas de terminais tipo chaminé, que impeçam a entrada de águas pluviais 

diretamente aos tubos de ventilação. 

 

9.4 ELÉTRICA 

A execução de qualquer serviço deverá obedecer às normas da ABNT para 

cada tipo de instalação. 

Todas as tubulações serão embutidas será com eletroduto flexível e a 

tubulações que passa pela cobertura será com eletroduto de alumínio, a fiação será 

com fio da marca Pirelli. As instalações deverão ser entregues em perfeitas 

condições de funcionamento e todas as lâmpadas e luminárias serão novas e de 

fabricante de primeira linha.  

A fiação será de cobre, com revestimento anti-chama, sendo a distribuição 

embutida através de eletrodutos de flexível. O quadro de distribuição será de 

sobrepor e a ligação das lâmpadas será através de interruptores. 

As luminárias deverão possuir proteção para as lâmpadas. 

A fixação dos eletrodutos e luminárias deverão garantir segurança e 

alinhamento. 

“Os aterramentos serão com quatro pilares de canto serão aterrados, com 

hastes tipo Coopperweld 5/8” de 3,00 m de comprimento. 

As instalações deverão ser entregues em perfeitas condições de 

funcionamento e todas as lâmpadas e luminárias serão novas e de fabricante de 

primeira linha. 
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10.0   COBERTURA 

Onde foi indicado em projeto será optado por uma cobertura em telha de 

alumínio com miolo de poliuretano, onde a parte voltada para cima será do tipo 

trapezoidal e a parte voltada para baixo será do tipo lisa, essa estrutura será fixada 

sobre uma estrutura metálica pintada na cor branca. 

No restante da cobertura da edificação será feito o retelhamento total. 

Nos locais indicados no projeto será feito um forro PVC e no atendimento um 

forro em gesso. 

11.0 SERVIÇOS COMPLEMETARES 

Extintor de gás carbônico ou pó químico de 6kg. 

Onde será feita a instalação dos extintores será feita a marcação do piso de 

acordo coa as normas vigentes, além de placa de sinalização da rota de fuga. 

Será executado uma casa de gás do lado da cozinha, e rede de gás para 

fornecimento de gás para cozinha. 

Será feita a substituição do guarda corpo na rampa de acesso a farmácia por 

um guarda corpo de aço inox dupla altura atendo assim a normas vigentes. 

O prédio deverá ser entregue totalmente limpo. Será removido todo e 

qualquer tipo de entulho proveniente da obra. 

 

 

Tianguá-CE, 28 de janeiro de 2020. 


